Kids Tennis 5-9 Jahre

Normal

*1h pro Woche Gruppentraining (>5 Kinder)
ealtersgerechtes , spielerisches Tennis- und Koordinationstraining basierend auf dem DTB "Play und Stay" Konzeptes
eempfohlen fir: Kinder und Anfanger
ePreis: 75/90/973 und 23/30 Euro 2

Junior Tennis 9-21 Jahre

Grundlagentraining

Normal

*1h Gruppentraining (<4 Spieler) pro Woche
eempfohlen fir: fortgeschrittene Anfanger und Fortgeschrittene
*Preis: 85/102/1103% und 26/34 Euro 2

Intensiv

*1,5h Gruppentraining (<4 Spieler) pro Woche
eempfohlen fiir: Punkt- und Turnierspieler:
*Preis: 120/144/1563 und 36/48 Euro 2

Zusatztraining

Fit For Tennis

Teamtraining'

Leistungstennis

Einzeltraining

etennisspezifisches
Koordinations- und
Konditionstraining

eempfohlen fir:
ambitionierte Punkt- und
Turnierspieler

*Preis: 65/78/853und
20/26 Euro 2

eMannschaftstraining auf 2-3
Platzen mit Coach

eUnterteilung nach Geschlecht
und Altersklasse

eempfohlen fiir:
"Pflichtveranstaltung" fiir alle
Punktspieler

ePreis: 85/102/110% und
26/34 Euro ?

eUmfassendes Trainingspaket beinhaltet 2x
Juniortennis Intensiv, 1x Teamtraining, 1x Fit
For Tennis

eTrainingsumfang: 5,5h pro Woche

eempfohlen fiir: ambitionierte
Mannschaftsspieler u.
Ranglisten/Turnierspieler

ePreis: 335/402/4353und 100/134 Euro 2

eAbrechnung lauft nicht tber den Verein, sondern
direkt liber den jeweiligen Trainer

eAngabe des Wunschtrainers
*Preise hangen vom Trainer (Qualifikationsstufe) ab

ebei Absage des Termins am selben Tag muss die
Halfte der Stunde bezahlt werden

eLeistungsspieler werden bevorzugt berticksichtigt,
keine Garantie aufgrund der Platzkapazitat im
Sommer moglich

"Die Zusatzangebote “Teamtraining” sowie “Fit For Tennis” finden einmal pro Woche an einem zuvor festgelegten Termin statt.

2 Die Rechnungslegung erfolgt fiir zwei Zeitrdume (vor und nach den Sommerferien) 3 bei 10/12/13 Wochen Training




Trainingsempfehlung unserer Trainer:

S -

Co Trainer

e4x Training f
afts-/ (Leistungste
urnierspieler (LK) Einzeltraining
12- 15 Jihrige (U15)
*3x Training p.W. (1x
Intensiv + Teamtraining
+ Fit For Tennis + ggf.
Einzeltraining)

Assitenztrainer

Mannschaftsspieler

©9-14 Jahrige (U12 und
u10)

*2x Training p.W. (2x
Normal/Intensiv oder
1xNormal/Intensiv + 1x
Teamtraining )

eAnfanger bis
Fortgeschrittene

¢5-9 Jahrige (U9)

¢1-2x Training p.W.
(Kids Tennis)

eextra Forderung fir
"Talentinos"




